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1. Lehrjahr rauchfrei

Departement für
Gesundheit und Soziales
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Es sind Restaurants, Gasthöfe oder
Hotels, die sich mit Nachdruck
nicht nur für «Guet und gsund»,
sondern auch für rauchfreie Zonen
in der Gastronomie einsetzen.

In Zusammenarbeit mit Gastro-
Aargau erstellte die Institution

«Aarau eusi gsund Stadt» ein neues
Anforderungsprofil. Der Gast soll
dadurch Gewähr haben, dass in
den ausgezeichneten Betrieben
nicht nur das Motto «Guet und
gsund» und Nichtraucherzonen ei-
nen besonderen Stellenwert ein-
nehmen, sondern auch die Mög-
lichkeit besteht, kleinere Portio-
nen inkl. Desserts zu bestellen. Das
Gütezeichen «S’ goldige Rüebli» ist
in den ausgezeichneten Betrieben
gut sichtbar platziert.

Gastronomie
mit Rüebli-Label
32 Gastbetriebe sind im
Jahr 2008 mit dem La-
bel «S’ goldige Rüebli»
ausgezeichnet worden.

Rauchentwöhnungskurs – gratis!

11., 18., 25. März und 1. April 2008
4 Dienstagabende, 18.00 Uhr bis 19.30 Uhr

Ort:  Lungenliga Aargau, Hintere Bahnhofstrasse 6, 
 5001 Aarau, 1. Stock

Achtung: Maximal 8 Teilnehmende!

Information und Anmeldung
(bis 1. März 2008)

Fachstelle Tabakprävention
Tel. 062 832 40 03
silvia.loosli@llag.ch

Ein Rauchstopp lohnt sich – immer!

Brun’s urchige Freihof    5612 Villmergen

Café Aareblick    5116 Schinznach Bad

Gasthaus Bruggerhof    5400 Baden

Gasthaus Waldheim    5626 Hermetschwil-Staff

Gasthof Horner    5604 Hendschiken

Gasthof Sternen    5330 Bad-Zurzach

Gasthof zum Schützen   5000 Aarau

Hotel Aarehof    5103 Wildegg

Hotel Argovia    5001 Aarau

Hotel Bären «Restaurant Atelier»   5242 Birr

Hotel Krone    4663 Aarburg

Hotel Ochsen   5600 Lenzburg
 
Hotel Storchen    5012 Schönenwerd

Landgasthof Guggibad    5632 Buttwil

Landgasthof Krone    4313 Möhlin

Landgasthof Ochsen    5063 Wölflinswil

Restaurant + Bar Burehus   5105 Auenstein

Restaurant Belvédère    5400 Baden

Restaurant Buurestube    5708 Birrwil

Restaurant Eintracht    5503 Schafisheim

Restaurant Hertenstein   5408 Ennetbaden

Restaurant Linde    5620 Bremgarten

Restaurant Metropol    5400 Baden

Restaurant Nova    5001 Aarau

Restaurant Pizzeria La Bussola   5210 Windisch

Restaurant Rebstock    5706 Boniswil

Restaurant zum Sternen    5303 Würenlingen

Restaurant zur Post    5453 Remetschwil

Restaurant zur Trotte    5018 Erlinsbach

Wirtschaft Täfern    5405 Baden-Dätwil

Wirtshaus Rütihof    5722 Gränichen

Wirtshaus zum alten Landsgericht   5600 Lenzburg

32 KREATIVE GASTBETRIEBE IN DER REGION

Wen Do ist eine Form der Selbst-
verteidigung, die von Frauen aus
den unterschiedlichsten Berufen
und Kampfkunstarten entwickelt
wurde und stetig den Bedürfnissen
von Frauen und Mädchen ange-
passt wird. Das Wen-Do Wochen-
end-Seminar findet wie folgt statt:

ORT
Turnhalle Gönhad, Aarau

ZEIT
Sa: 11–17 Uhr, So: 10–17Uhr

KOSTEN
Fr. 150.–

KURSLEITERIN
Ainca Kira, Wen-Do Trainerin

Wen-Do


